
Mölnlycketräffen-Mars vecka10 
2024 

Datum Tid Aktivitet 

Måndag 4/3 11.00 Spelcafé. Spela spel eller puzzla 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Tisdag 5/3 14.00 Bingo Bingobricka 20 kr. 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Onsdag 6/3 11.00 

15.00 

Musikfrågesport Tema Melodifestivalen 

Kaffe och kaka 20 kr 

Sittgympa  

Obs: På Kulturhuset i röda rummet 

Torsdag 7/3 11.00 Sittgympa 

Soppa och kaffe 20 kr 

Fredag 8/3 11.00 

12.00 

Herrcafé på kulturhuset i orange rummet 

Kaffe och kaka 20 kr 

Damlunch 

Anmälan senast torsdagen den 7/3 kl 13 till 

Mia 

Kontakt fritidsassistenter: 

Mia Elnegård 0766-494691   Johan Wantzin 0708-569061 
Karin Wannberg 0764-951007     



 2(4) 

Mölnlycketräffen-Mars vecka11 
2024 

Datum Tid Aktivitet 

Måndag 11/3 11.00 Spelcafé. Spela spel eller puzzla 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Tisdag 12/3 14.00 Bingo Bingobricka 20 kr. 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Onsdag 13/3 11.00 

15.00 

Musikbingo 

Kaffe och kaka 20 kr 

Sittgympa  

Obs: På Kulturhuset i röda rummet 

Torsdag 14/3 11.00 Sittgympa 

Soppa och kaffe 20 kr 

Fredag 15/3 10.30-

12.00 

12.00 

Promenadbingo 

Start utanför Kulturhuset. 

Bingobricka 10 kr 

Herrlunch 

Anmälan senast torsdagen den 14/3 kl 13 

till Mats 0707-188815  

Kontakt fritidsassistenter: 

Mia Elnegård 0766-494691   Johan Wantzin 0708-569061 
Karin Wannberg 0764-951007     



 3(4) 

Mölnlycketräffen- Mars vecka12 
2024 
Datum Tid Aktivitet 

Måndag 

18/3 

11.00 Spelcafé. Spela spel eller puzzla 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Tisdag 19/3 14.00 Bingo Bingobricka 20 kr. 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Onsdag 20/3 11.00-

13.30 

15.00 

Drop in på Mölnlycketräffen 

Välkomna in till oss på öppet hus. Vi bjuder 

på fika och trevligt sällskap.  

Sittgympa  

Obs: På Kulturhuset i röda rummet 

Torsdag 

21/3 

11.00 Sittgympa 

Soppa och kaffe 20 kr 

Fredag 22/3 11.00 

12.00 

Herrcafé på kulturhuset i orange rummet 

Kaffe och kaka 20 kr 

Damlunch 

Anmälan senast torsdagen den 21/3 kl 13 

till Mia 

Söndag 24/3 14.00-

15.30 

Café Eken 

Musikunderhållning och fika 

Kaffe och kaka 25 kr 

Kontakt fritidsassistenter: 

Mia Elnegård 0766-494691   Johan Wantzin 0708-569061 
Karin Wannberg 0764-951007     



 4(4) 

Mölnlycketräffen-Mars vecka13 
2024 

Datum Tid Aktivitet 

Måndag 25/3 11.00 Spelcafé. Spela spel eller puzzla 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Tisdag 26/3 14.00 Bingo Bingobricka 20 kr. 
Kaffe och smörgås 20 kr 

Onsdag 27/3 11.00 

15.00 

Våffelcafé och frågesport med tema 

påsken 

Kaffe och våffla 25 kr. 

Anmälan senast 26/3 till Mia 

Sittgympa  

Obs: På Kulturhuset i rödarummet 

Torsdag 28/3 11.00 Sittgympa med Karin och Mia 

Påskbakelse och kaffe 20 kr 

Fredag  

Långfredagen 

Verksamheten stängd 

Kontakt fritidsassistenter: 

Mia Elnegård 0766-494691   Johan Wantzin 0708-569061 
Karin Wannberg 0764-951007     


