Ungdomsrad, Harryda kommun

AN

Anteckningar ungdomsrad 2026-02-26

Datum och klockslag:

Plats:

Arende

Matet 6ppnas

2026-02-26 kl. 10:00-12:00
Ekdala aula, Mé&lnlycke

Foredragande/inbjuden

Ordférande Aron Nyborg 6ppnar motet.

Presentationsrunda

Nérvarande presenterar sig.

Godkiannande av

Dagordningen godkénns.

dagordning
Nérvarande tjdnstepersoner adjungeras.
(Nér en person adjungeras till ungdomsradet far hen delta aktivt i
motet, men har inte rostratt som ordinarie medlemmar.)
Foregiende Foregdende motesanteckningar gis igenom.
motesanteckningar
Rapport fran Ordférande lyfter bland annat féljande omraden som diskuterades pa
ungdomsradets ungdomsrepresentanternas formote: Kéllsortering, eventuellt utokad
formote malgrupp pa kommunens métesplatser for unga, nya medel for att
stirka ungas fritid samt att ungdomsradets arsrapport antogs.
Aktuella politiska Peter Numerius, vice ordférande, beskriver att en stor aktuell fraga
fragor inom politiken just nu dr Oversiktsplan for Hirryda kommun
(OP2026) med tillhdrande miljokonsekvensbeskrivning. Planen ska
ersitta den tidigare planen fran 2012.
Elevhilsan — Gustav Jonsson, enhetschef barn- och elevhélsan, besokte
aterkoppling kring ungdomsradet och berdttade om elevhélsans uppdrag, vilka

nya elevhilsoplanen
for grundskolan samt
satsningen pa fler
kuratorer.

yrkesgrupper som ingér i elevhélsan och vad som gors kopplat till
psykisk hélsa. Punkten avslutades med samtal i mindre grupper.

Fler kuratorer pé skolorna

En av de viktigaste satsningarna inom elevhalsan &r 6kningen av
skolkuratortjanster. Tidigare delade de flesta skolkuratorer sin tjénst
mellan tva skolor. Nu har flertalet skolor sin egen skolkurator pa
heltid. Endast de fyra minsta skolorna delar en kurator mellan tva
skolor.
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Elevhiilsans uppdrag
Elevhilsans arbete beskrevs utifrén en pyramid med tre nivaer:
¢ Halsofrdmjande arbete — skapa en trygg och bra skolmiljo dér
elever kan m4 bra och utvecklas.
o Forebyggande arbete — upptécka risker i tid, till exempel om
elever borjar mé déligt eller far svarigheter i skolan.
o Atgirdande arbete — sitta in stdd nir en elev redan har
problem, exempelvis vid krankningar, psykisk ohélsa eller
svarigheter i skolarbetet.

Malet &r att alla elever ska ha mojlighet att ma bra och lira sig i
skolan.

Elevhilsans professioner
Elevhilsan bestar av flera olika yrkesroller som samarbetar:
e Specialpedagoger/speciallarare — stod kring undervisning och
anpassningar for elever som behdver extra stod.
o Skolkuratorer — samtalsstod, arbete mot krdnkningar och
diskriminering samt arbete med skolnérvaro.
e Skolskoterskor — hilsobesok, vaccinationer och arbete med
elevers fysiska hélsa.
o Skolpsykologer — stod kring psykisk hélsa, utredningar och
handledning till personal.
o Skollékare — medicinska bedomningar vid behov.
o Skollogopeder — stdd kring sprak, kommunikation, ldsning
och skrivning.

Bemanning
e Kurator: vanligtvis en per skola (ndgra skolor delar).
o Skolskoterska: en egen pa storre skolor, delas ibland mellan
mindre.
e Psykolog: en psykolog for flera skolor (ofta 3—4).
e Logopeder: nagra centrala tjanster som stddjer flera skolor.

Insatser for psykisk hilsa
Det gors arbete pa flera hall for att stirka elevers psykiska hélsa:
e  YAM (Youth Aware of Mental Health) — utbildning om
psykisk hélsa i hogstadiet.
e Trygghetsteam pé skolorna som arbetar mot otrygghet och
krankningar.
e Livsviktiga snack i skolan — lektioner om psykisk hélsa pa
mellanstadiet.
o Samtal med elever for att tidigt uppticka behov av stdd.

2(8)



HARRYDA
| KOMMUN

e  Mpgjlighet till utbildning for skolpersonal i att upptacka
psykisk ohilsa.

Det finns ocksa ett aktuellt nationellt forslag om att samtal med
kurator eller psykolog ska erbjudas alla elever, pa liknande sitt som
hilsobesdk hos skolskoterskan.

Nuvarande fokus i elevhélsoarbetet
Elevhélsan arbetar nu sérskilt med att:
o stirka det praktiska elevhilsoarbetet i skolorna, snarare dn
fler planer och dokument,
o sikerstilla att alla skolor har tillgang till elevhélsans olika
yrkesgrupper,
e ndut med insatser for psykisk hilsa till s ménga elever som
mojligt,
o Oka tryggheten i skolan och minska krankningar och
mobbning,
e ge snabbare stdd till elever med skolfranvaro.

Fika
Fortsittning Synpunkter frin radet
Elevhilsan Foljande fragor diskuterades i mindre grupper dir ungdomar,

politiker och tjanstepersoner ingick.
e Vad ser ni for behov/vad saknar ni fran elevhilsan pa
skolorna?
o Finns det tillrdcklig tillgang till elevhélsans olika yrken pa
skolorna?
e Larare och fordldrar behover lara sig mer om psykisk hélsa —
vad tycker ni dr det viktigaste de behdver ldra sig och forsta?
Grupperna dokumenterade sina samtal och lyfte huvuddragen
gemensamt under motet. Féljande beskrevs:

Elevhilsan behover vara mer synlig i skolans vardag

Ett tydligt aterkommande tema var att elevhilsan behdver vara mer
synlig och nérvarande i skolmiljon. Flera grupper uttryckte att elever
inte vet vem som &r kurator eller vilka som ingér i elevhilsan.
Elevhilsan behover ha “bdttre marknadsforing”.

Det lyftes ocksa att kuratorer ofta sitter avskilt: “Kuratorn dr ofta
lingre bort i skolan”, vilket gor att kontakten inte blir naturlig. Flera
elever menade dérfor att elevhélsans personal behover rora sig mer i
skolmiljon och synas i korridorer och klassrum.

Ett konkret forslag som aterkom var att kuratorer eller annan
elevhilsopersonal regelbundet besoker klasser eller introducerar sig
for elever, sé att kontakten blir mer naturlig. Négra grupper lyfte
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ocksé idéer om obligatoriska moten eller enskilda samtal, sa att alla
elever far veta vem de kan vénda sig till.

Elevhilsa som hela skolans arbete — inte bara individstod

Flera grupper betonade att elevhilsa inte bara ska handla om att ge
stdd nér problem redan uppstatt, utan ocksa om att arbeta mer
forebyggande i hela skolmiljon.

Samtidigt lyftes att fler delar av elevhilsan behover synliggdras.
Flera elever kanner framst till kuratorn, men inte 6vriga professioner.
En grupp efterfragade darfor att man i hogre grad uppmérksammar
skolpsykolog, skolldkare och logoped.

Mer kunskap om psykisk hélsa hos vuxna och elever

Ett centralt tema i samtalen var behovet av mer kunskap om psykisk
hilsa. Flera grupper uttryckte att bade larare, elever och forédldrar
behover béttre forstaelse for psykisk ohélsa.

Pa lapparna formulerades detta bland annat som:

“Oka basen av vetskap kring psykisk hélsa.”

“Hogre baskunskap.”

“Mer forstéelse istéllet for att bara séga till.”

Eleverna lyfte ocksa att det fortfarande finns nedvérderande attityder
kring psykisk ohélsa, vilket gor att det kan kénnas svéart att berétta
hur man mar.

Flera grupper efterfragade mer utbildning och information, bade i
skolan och till férédldrar. Forslag som nimndes var exempelvis
foreldsningar eller information pé fordldraméten om tecken pa
psykisk ohilsa, konsekvenser och hur man kan beméta barn som mér
daligt. En formulering var att vuxna behover kunna “se det frdn sina
barns perspektiv och sdtta sig i deras situation.”

Viktigt i informationen om psykisk ohiilsa

Flera grupper betonade vikten av att vuxna i skolan kan
uppméirksamma tecken pé att elever inte mar bra. Pa flera lappar
formulerades detta som att “ldrare ska bli bdittre pd att se tecken pd
att elever mar ddligt” och att vuxna behover “se och ta in ndr
barn/elever mar ddligt.”

Samtalen lyfte ocksa att psykisk ohélsa kan visa sig pé olika sétt och
att vuxna darfor behover se brett och inte fastna i stereotypa bilder.
Ett exempel som ndmndes var att problem ibland uppmérksammas
olika beroende pa kon, till exempel att dtstorningar oftare kopplas till
tjejer &n till killar.

Det betonades ocksa att ménga elever som mér daligt har svart att
sjdlva ta initiativ till att prata. En formulering som lyftes var att
“mdnga elever med ohdlsa har svdrt att prata — dd dr det viktigt att
ge dem tid.”
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Kommunikation och samarbete med forildrar

Flera grupper lyfte att samarbetet mellan skola och vérdnadshavare
behover starkas. Ett konkret forslag var att skolan behover informera
fordldrar mer nir krankningar sker. Pa en lapp stod exempelvis:
“Ldrare mdste meddela fordldrar mycket mer om ndagon typ av

bl

krdnkning hdnder.’

Fler och tydligare kontaktvigar till stod

Nagra grupper lyfte ocksé behovet av fler sitt att kommunicera med
elevhilsan. En formulering var att det behovs “fler dn ett sdtt att
kommunicera, dven utanfor skoltid.”

Ett exempel som lyftes som positivt var nir en kurator gett sitt
mobilnummer till elever:

“Kuratorn pa min skola gav mig hennes mobilnummer och jag har
fortfarande det — det dr en bra sak att gora.”

Sammantaget visar samtalen att ungdomarna ser positivt pd de
satsningar som gjorts inom elevhélsan, men att de sérskilt efterfragar
en elevhélsa som syns mer i skolvardagen, &r léttare att nd och bidrar
till att hoja kunskapen om psykisk hélsa hos bade elever, personal
och vardnadshavare.

Landvetter Sodra — Detaljplan 1 Landvetter Sodra

samrad Asa Henninge, projektchef Landvetter Sodra, besdkte radet utifran
det utkast for detaljplan som nu &r ute for samréd. Landvetter Sodra
beskrivs som kommunens storsta och ett av de mest nydanande
stadsutvecklingsprojekten. Projektet har ett brett politiskt stod i
kommunen och syftar till att bidra till fler bostader i
Goteborgsregionen samt att utveckla en ny hallbar stadsdel med
innovativa lsningar. Kommunen &ger en stor del av marken, vilket
skapar goda mojligheter att planera omradet langsiktigt. Projektet ska
finansieras genom markforséljning och &r inte tdnkt att belasta
kommunens ekonomi.

Omradet ligger strategiskt med cirka 15 minuter till Goteborgs
centralstation och Landvetter flygplats. Den forsta etappen planeras
rymma cirka 10 000 invénare och ska knyta samman den nya
bebyggelsen med befintliga Landvetter. I planeringen ingar bland
annat skola, tva forskolor, kommunens forsta simhall i kombination
med en multihall, omsorgsboenden, centrumverksamheter,
mobilitetshus, badplats vid Landvettersjon samt stora frilufts- och
aktivitetsomraden.

En viktig del av planeringen ar att skapa god kollektivtrafik.

Vasttrafik har tecknat en avsiktsforklaring om busstrafik med 15-
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minutersintervall till Landvetter resecentrum frén start. P4 langre sikt
finns dven mojligheter till eventuell tgstation i omradet i samband
med framtida jarnvagsutbyggnad.

Ungdomsradet bjods in att ge inspel till utvecklingen av omradet,
sérskilt kring hur aktivitetsomraden och naturmark kan anvéndas och
vilka funktioner som &r viktiga for unga. Under moétet diskuterade
nirvarande ungdomar, politiker och tjénstepersoner foljande fragor:

1. Vilka aktiviteter/funktioner tycker ni ska finnas i
aktivitetsstraken i Landvetter sddra for att ni och andra ska
vilja vistas dar?

2. Vilka bostadstyper anser ni ska finnas i omradet i framtiden,
och vad skulle attrahera er att flytta dit?

3. Omrédets kuperade terring skapar behov av smarta sitt att
fardas till/fran och inom Landvetter sodra. Vad skulle ni
onska av omradet for att for kunna ta er runt i omradet och
till/fran Landvetter sddra?

Sammanfattade forslag kring detaljplan 1 — Landvetter sddra

Ett aktivitetsstrak med ménga aktiviteter for olika aldrar
Unga lyfter 6nskemal om ett aktivitetsstrdk med manga olika
aktiviteter och upplevelser som gor att méanniskor vill vistas i
omradet. Forslagen ror bade idrott, lek och upplevelser.
Exempel pé forslag som lyfts:
o Idrottsytor: fotbollsplan, basketplan, multiplan, skatepark
e Motion: utegym och traningscenter
e Aktiviteter: hinderbana, crossbana, minigolf, padel eller
squash
e Lek for barn: stor lekplats, naturlekpark, rutschkana,
kompisgunga och linbana

Flera unga lyfter 4ven upplevelsebaserade aktiviteter, till exempel:
e biograf
e upplevelse- eller science-center
e badhus eller dventyrsbad

Mbotesplatser, kultur och mat som skapar liv
Unga betonar vikten av platser dar ménniskor kan traffas och umgas.
Forslag som lyfts ar:

¢ motesplatser bade inne och ute

o grillplatser
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o fritidsgard eller studio for unga

e  kulturhus for musik, teater och konst

¢ plats for konserter eller evenemang utomhus
Aven enklare matstillen nimns som viktiga for trivsel i omradet, till
exempel:

e pizzeria

e hamburgerstille

Naturen som en del av upplevelsen
Flera forslag handlar om att ta tillvara pd naturen i omradet och gora
den mer tillgénglig.
Exempel pé idéer:
e promenadstigar i naturen
e upplysta gdngstigar
e utkikstorn
o fagelskadningstorn
e hundpark

Naturmiljéer ses som viktiga for bade fritid, dterhdmtning och
upplevelser.

Blandade bostiider — och mdjlighet for unga att bo kvar eller
flytta dit
Unga lyfter vikten av variation i bostdder sa att manniskor i olika
livssituationer kan bo i omradet.
Forslag som ndmns:

e ldgenheter

e radhus

e villor

e béde smé och storre bostidder

Det finns ocksa ett tydligt dnskemal om bostidder som unga har rad
med, till exempel:

o ungdomsldgenheter (hyresrétter med légre hyror)
Aven méjlighet till kollektivboende nimns som en méjlig
boendeform.

Trygga och enkla sitt att ta sig runt
Det kuperade landskapet gor att unga lyfter behovet av smarta och
trygga transportlosningar i omradet.
Forslag som ndmns:
e buss och tag for resor till och frén omradet
e trygga, belysta gang- och cykelvigar
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Innovativa losningar for kuperad terring
Flera unga foresléar nya sitt att ta sig fram 1 branta miljoer, till
exempel:

Aven elsparkcyklar lyfts som ett mojligt transportmedel, men med
betoning pa att kostnaden bor vara rimlig s att alla kan anvénda
dem. Tillgdnglighet for personer med funktionsnedséttning lyfts
ocksé som viktigt i planeringen av transportsystemet.

gingvigar att gena genom omradet, till exempel genom skog

linbana
gondol
cykelhiss i branta backar

11.

Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor

12.

Mbotet avslutas

Ordforande avslutar motet.

Nérvarande:
Ungdomsrepresentanter

Aron Nyborg

Elina Bostrom

Ungdomsrepresentant Batsmansskolan
Ungdomsrepresentant Batsmansskolan
Ungdomsrepresentant Ekdalaskolan
Ungdomsrepresentant Ekdalaskolan
Ungdomsrepresentant Fagerhultskolan
Ungdomsrepresentant Fagerhultskolan
Ungdomsrepresentant, Fridaskolan
Ungdomsrepresentant Ridvlandaskolan
Ungdomsrepresentant Ravlandaskolan
Ungdomsrepresentant Riavlandaskolan
Ungdomsrepresentant Onnerddsskolan
Ungdomsrepresentant Onnerddsskolan
Ungdomsrepresentant Hulebacksgymn
Ungdomsrepresentant Hulebacksgymn

Ungdomsrepresentant Hulebdcksgymn
Ungdomsrepresentant Hulebacksgymn

Politiker

Anita Anger (L)

Lars Klokkervold Landrd (KD)
Maria Kornevik Jakobsson (C)

Per Vorberg (M) kommunalrad
Peter Numerius (M) vice ordférande

Tjénstepersoner

Anna Lofvenius, rektor Hulebdcksgymn
Gustav Jonsson, enhetschef barn- och
elevhélsan

Asa Henninge, projektchef Landvetter Sédra
Lars-Magnus Nyberg, vikarierande
ungdomsradssamordnare

Malin Fryknis, ungdomsrédets samordnare
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