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Sammanfattning 
Västra Götalandsregionens (VGR) samlade organisation för Ungdomsmottagning utgör en 
strategisk framgång som skapar förutsättningar för en god och jämlik vård för alla 
ungdomar i regionen. Regionområdets övergripande mål är att främja ungas fysiska och 
psykiska hälsa samt att stärka deras sexuella och reproduktiva hälsa och rättigheter. 
Ungdomsmottagningar är en central aktör i arbetet med att tillgodose ungdomars och unga 
vuxnas rätt till hälsa. Regionområdet ska präglas av ett normmedvetet förhållningssätt och 
säkerställa att ungdomar upplever ett likvärdigt bemötande och tillgång till 
mottagningarna, oavsett kön, könsidentitet eller könsuttryck, etnisk tillhörighet, religion 
eller annan trosuppfattning, funktionsförmåga, sexuell läggning eller ålder. Arbetet 
grundas på Barnkonventionens fyra grundprinciper samt FN:s deklaration om de mänskliga 
rättigheterna. 
Under året har beslut fattats om att ungdomsmottagningarna ska vara en av aktörerna i 
VGR:s satsning på HPV-vaccination för unga i åldern 18–26 år, med målsättningen att 
utrota HPV i befolkningen. Planering pågår med ambitionen att starta vaccinationerna den 
1 mars 2026. 
 

Övergripande uppdrag och mål 
På ungas uppdrag förmedlar Ungdomsmottagning kunskap och ger information samt tidiga 
insatser, stöd och behandling främst inom områdena sexuell, reproduktiv, psykosocial och 
psykisk hälsa. En viktig del i Ungdomsmottagnings uppdrag är att arbeta utåtriktat och 
hälsofrämjande. De övergripande målen för Ungdomsmottagning är: 
- Stärka ungas sexuella och reproduktiva hälsa och rättigheter 
- Förbättra ungas fysiska och psykiska hälsa 
 

Förändringar, utveckling och förändringar 
Regionområdet har under året fortsatt att utveckla tillgängligheten för ungdomar. Samtliga 
mottagningar erbjuder webbokningsbara tider, och antalet tillgängliga tider via webben har 
utökats för att möta efterfrågan. Den digitala tjänsten UM-Online är öppen måndag till 
fredag och erbjuder, utöver rådgivning, även internetbaserad kognitiv beteendeterapi. UM-
Online är välbesökt och prioriteras i bemanningsplaneringen. 
Under året har även en chattfunktion etablerats, vilket möjliggör direktkontakt med 
vårdpersonal. Chatten har haft cirka 600 besök per månad sedan starten. Däremot har 
ekonomiska förutsättningar saknats för att genomföra planerade kampanjer i sociala 
medier, vilket begränsat möjligheten att nå ytterligare ungdomar. 
Under året har regionområdet tagit viktiga steg i arbetet med att förbättra vården för 
ungdomar med vulvasmärta. Multidisciplinära team har etablerats eller är i uppstart i alla 
områden och ett utvärderingsverktyg har utvecklats. I de multiprofessionella teamen är 
arbetssättet inom både bas- och fortsättningsnivå enligt Socialstyrelsens rekommendationer 
väl implementerat. Implementering av utvärderingsverktyget planeras att ske under 2026. 
Parallellt pågår kapacitets- och produktionsplanering med målsättningen att öka andelen 
patientnära tid och minska den administrativa belastningen. Detta arbete syftar till att 
effektivisera resursanvändningen och förbättra tillgängligheten för ungdomar. 

Sida 204 av 221



   

 

5 (11) 

 

Särskilda satsningar som verksamheten genomfört 
Ungdomsmottagningar har under året fortsatt att ta del av en särskild satsning med statliga 
medel, vilka av VGR har beslutats riktas till regionområdet för att främja barn och ungas 
psykiska hälsa. Denna satsning har möjliggjort viktiga insatser, såsom drift av on-
linemottagning, bibehållen hög tillgänglighet med korta väntetider samt ett hälsofrämjande 
arbetssätt som utgår från individens styrkor och förutsättningar för god hälsa. 
En utmaning kvarstår i att statliga medel beslutas årsvis, vilket skapar ekonomisk 
osäkerhet. För 2026 är finansieringen tryggad, men för 2027 är situationen i skrivande 
stund oklar. Detta innebär en risk för att delar av regionområdet kan behöva avvecklas och 
uppdraget reduceras med kort varsel om medlen uteblir. 
I samverkan med verksamhet Kunskapsstöd psykisk hälsa pågår ett arbete för att anpassa 
Ungdomsmottagnings rutiner kring suicidprevention. Arbetet utgår från de nya nationella 
riktlinjerna och regionala medicinska riktlinjerna, vilka introducerar en uppdaterad 
begreppsapparat. Som en del av detta planeras en workshop för psykologer och kuratorer 
samt kompetenshöjande insatser för all personal. 

Kundundersökning 
För att säkerställa kvalitet i samtalsbehandling har en utvärderingsmodell införts där 
ungdomar, efter avslutad kontakt, ger återkoppling på bemötande, tillgänglighet och 
upplevd effekt av samtalen. Resultaten visar att ungdomarna i hög grad är mycket nöjda 
med insatserna. En sammanställning baserad på data från 2024 har färdigställts i samarbete 
med FoUUI. Rapporten har spridits inom regionområdet och presenterats vid 
Regionhälsans kvalitetsdag. 
Dialogen med målgruppen har också stärkts genom samverkan med lokala ungdomsråd, 
vilket har bidragit till ökad delaktighet och insyn i verksamheten. Detta arbete planeras att 
utvecklas ytterligare under kommande år. 
Under 2026 planeras en brukarundersökning som ska utföras av Nationell Samverkan för 
Psykisk Hälsa (NSPH). 
 

Samverkan 
Ungdomsmottagning samverkar med kommunala aktörer som har uppdrag att arbeta med 
målgruppen ungdomar och unga vuxna, såsom skola, elevhälsa samt individ- och 
familjeomsorg. Samverkan sker även med barnmorske- och gynekologmottagningar, 
Ungas Psykiska Hälsa (UPH) inom vårdcentraler, kvinnoklinik och psykiatri. Utöver detta 
deltar Ungdomsmottagningar i närvårdssamverkan på både delregional och lokal nivå. 
Det övergripande samverkansavtalet för ungdomsmottagning har antagits av SRO och 
gäller för VGR och kommunerna i regionen från och med 2025-01-01. Avtalets syfte är att 
fungera som ett gemensamt styrdokument mellan parterna, där inriktning och ansvar för 
samverkan tydligt framgår. 
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Övrigt som verksamheten vill belysa 
I omställningen mot nära vård är principen ”digitalt när det går, fysiskt när det behövs” 
central. Ungdomar har en tydlig förväntan att kunna söka vård digitalt, och verksamheten 
har successivt utökat sitt digitala utbud av rådgivning, stöd och behandling. Detta har 
bidragit till ökad tillgänglighet och flexibilitet för målgruppen, som i allt större 
utsträckning är rörlig i samhället och ofta studerar utanför hemkommunen. Ungdomar kan 
därmed välja mellan fysiska besök på mottagningar nära skolan eller digitala besök. 
Regionhälsans arbete med värdegrund och kultur har varit uppskattat inom verksamheten, 
och reflektionsprogrammet pågår i varje enhetschefområde och inom 
regionområdesledning. 
Samtidigt kvarstår utmaningar kopplade till lokaler och struktur. Vissa lokaler är trånga 
och uppfyller inte dagens krav på tillgänglighet eller säkerhet (exempelvis zonindelning). 
Ett ytterligare problem är att varje kommun har en egen utbudspunkt, vilket är svårt att 
bemanna utifrån satta nyckeltal och resurser. Många utbudspunkter är små och medför 
omfattande resor för medarbetare, vilket tar tid från patientnära arbete. 
Kompetensförsörjning är en fortsatt prioritering. Regionområdet har under året beslut att 
satsa på 2 utbildningstjänster för barnmorskor som planeras att anställas från höstterminen 
2026. Rekrytering av barnmorskor är dock utmanande, särskilt i mindre kommuner långt 
från storstäder. Även rekrytering av läkare och psykologer är svårt, då tjänsterna ofta inte 
är 100 procentiga och kräver kombinationstjänster med andra arbetsplatser. 
 

Utåtriktat arbete 

Kungälv, Ale, Stenungssund och Tjörn 
Sedan 2024 är Tjörns ungdomsmottagning (UM) samlokaliserad med Stenungssunds UM, och både 
de fysiska besöken och all utåtriktad verksamhet genomförs och utgår därifrån. I samråd med 
elevhälsan har drop‑in-mottagning startats på båda högstadieskolorna, med särskilt fokus på unga 
som har svårt att ta sig till UM i Stenungssund.  

• Samtliga elever i årskurs 8 har erbjudits klassbesök på UM. 
• De båda högstadieskolorna på Tjörn har haft besök av UM tillsammans med Mini‑Maria. 
• Deltagit i gruppaktivitet "Dansa för livet"  
• Deltagit i aktiviteter på "Pelikanen", som är en verksamhet för ungdomar för barn och unga 

som upplevt missbruk, psykisk ohälsa eller våld i sina hem 
• Besök på Billströmska folkhögskolan tillsammans med SRHR-bussen 
• Besökt fritidsgårdarna i kommunen. 
• Besökt elever på anpassad grundskola och anpassad gymnasieskola 
• Besökt ungdomarna på SiS Nereby. 
• Medverkat på kondomdag på Alegymnasiets yrkeslinje 
• Träffat språkklass 
• Deltagit i Ales påverkanstorg, ett årligt evenemang arrangerat av ungdomsrådet 
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Mölndal, Mölnlycke, Partille 
• Alla grundskoleklasser i årskurs 9 har erbjudits studiebesök på mottagningarna, och 

de flesta klasser har deltagit. 
• Träffat språkintroduktionsklasser 
• Deltagit på gymnasiedagar  
• Deltagit i aktiviteter på Ungdomens Hus 
• Besökt individuella programmet på gymnasiet 
• Deltagit på sexuell hälsa-dag 
• Arrangerat kondomdag 
• Deltagit på ungdomsmässa 
• Information om Ungdomsmottagningen till alla föräldrar till barn i årskurs 6  

Lilla Edet 
• Klassbesök i årskurs 7 på Fuxerna skolan och Nya skolan. 
• Klassbesök på anpassad grundskola. 
• Besök på fritidsgården Kosmos 
• "EPA-strög" med ungdomar i EPA-traktorer. 
• Delaktiga inför teatern "Bengtsson på dörren" 

Alingsås 
Under 2025 har vi jobbat med aktiviteter för att nå våra unga i linje med 
Ungdomsmottagningens (UM) övergripande syften, till exempel sprida saklig kunskap om 
SRHR och informera om UM och andra instanser i samhället: 

• Klassbesök i helklass för alla årskurs 8 i Alingsås 
• Klassbesök med elever med särskilt behov av stöd på grundskola och gymnasium 
• Deltagit i kärleksvecka på Alströmergymnasiet, ett sammanhang som möjliggör 

samtal om relationer, samtycke och normer i en skolnära miljö 
• Deltagit i kommunspecifika evenemang som till exempel Alingsås Pride för att 

synliggöra UM som en inkluderande verksamhet och nå unga som identifierar sig 
inom HBTQI-gruppen. 

• Befunnit oss regelbundet i cafét på gymnasium i Alingsås som ett led i 
relationsskapande och lågtröskelarbete. 

• Befunnit oss på Potatisfestivalen i augusti i samband med event för unga 
• Befunnit oss på Hemsjö IF EPA-träff i september med ca 2500 unga besökare. 

Aktiviteten gav oss möjlighet att nå en stor grupp unga killar och unga män, en 
prioriterad målgrupp som annars i låg utsträckning söker sig till UM. 

• Deltagit på psykiatrins dag Alingsås 
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Lerum 
Under 2025 har vi jobbat med dessa aktiviteter för att nå våra unga i linje med 
Ungdomsmottagningens övergripande syften, till exempel sprida saklig kunskap om SRHR 
och informera om UM och andra hjälpinstanser i samhället: 

• Klassbesök i halvklass på mottagningen för alla årskurs 8 i Lerum 
• Klassbesök med elever med särskilt behov av stöd på grundskola och gymnasium 
• Deltagit i kärleksvecka i februari på Lerums gymnasium, ett sammanhang som 

möjliggör samtal om relationer, samtycke och normer i en skolnära miljö 
• Besökt högstadieskolor i Lerum som ett led i relationsskapande och 

lågtröskelarbete. 
 

Öckerö 
• Samtliga elever i årskurs 8 har erbjudits studiebesök på ungdomsmottagningen 

Öckerö. Mottagningen har haft 12 klassbesök under året 
• ”Korridorshäng” på Öckerö seglande gymnasium 
• ”Snacka sex vecka 6” – besökt det seglande gymnasiet. 
• Deltagit på Integrationscentrum/Gymnasiemässa/Pride 
• Deltagit på gymnasiesatsning kring SRHR-frågor 

 

Samverkan med kommunen och förebyggande verksamheter 

Tjörn/Stenungssund 
Samverkansgrupper: 

• "Våld i nära relation" med socialtjänst, vårdcentral, polis och elevhälsa i respektive 
kommun. 

• En vecka "fri från våld" tillsammans med polis, Rädda barnen, Mini Mia, elevhälsan samt 
"Livbojen". 

• Samverkan med Elevhälsan Tjörn gällande Drop-in verksamhet och klassbesök. 

Kungälv 
Deltagande i samverkansgrupper: 

• "Familjehuset Klippan" 

• SIS Nereby 

• Drogförebyggande nätverk  

• Elevhälsan i grundskolan och på gymnasiet. 

• Nätverk för hedersutsatta ungdomar 

• "Våld i ungas nära relation", deltagit på Mimers hus i paneldebatt 
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Ale 
Deltagit i samverkansgrupper: 

• Nätverksgrupp med familje- och barnenheten socialtjänst 

• Nätverket för sexuell hälsa 

• "Älvis Vi Unga" – en mötesplats för unga motorintresserade i Ale 

• Fritidsverksamheten i Ale 

• Fältgruppen i Ale 

• Elevhälsan Ale i grundskola 

 

Mölndal, Mölnlycke, Partille 
Deltagit i samverkansgrupper: 

• Familjeverksamheten 

• Kulturum Partille 

• Unglab Forum för ungdomar – en arena där unga får möjlighet att engagera sig och ta 
ansvar i skarpa situationer 

• Skolkuratorerna 

• Kuratorssamverkan i kommunen 

• Primärvårdsrehab 

• Nätverksmöten med socialtjänst 

• Nosam - vårdsamverkansgrupp 

• Sexuell hälsa gruppen 
 

Alingsås 
• Deltagande i närvårdssamverkan NOSAM.  

• Samarbete med Ungdomsverksamheten Vingen under ”Kvinnoveckan”; samtal med kill- 
och tjejgrupper om maskulinitetsnormer, samtycke, integritet och självkänsla.  

• Samverkan med Vingen vid PRIDE Alingsås, med samtal om HBTQI och SRHR.  

• Besök hos Ungdomsverksamheten i Sollebrunn med fokus på socioekonomiskt utsatta 
unga och unga med låg tillit till samhällsinstitutioner. 

Lerum 
• Deltagande i närvårdssamverkan NOSAM.  

• Nytt arbetssätt hösten 2025: drop-in till barnmorska på Lerums gymnasium i samverkan 
med elevhälsan; nådde unga som annars inte söker vård.  

• Samverkansmöten med elevhälsan inför genomförandet av drop-in-insatserna.  
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• Gemensamma besök på Lerums gymnasium och högstadieskola tillsammans med 
Mini-Maria för att informera unga om stöd och insatser. 

 

Öckerö 
Samverkan med: 

• Socialtjänst 

• Vuxenpsykiatrin 

• Beroendemottagning - Mini-Maria 

• Barn- och ungdomspsykiatri 

• Stödcentrum för hedersrelaterat våld 

• Ungas psykiska hälsa (UPH) 

• Gynmottagning 

• Elevhälsan på högstadiet och gymnasiet 

• Fritids- och idrottsanläggningar 

• Bibliotek 

• Abortmottagning 

• Närhälsan vårdcentral Öckerö och Hönö 

• Närhälsan Rehabmottagning 

 

Övrigt 

Ale 
Alla medarbetare har deltagit i RFSU:s utbildning om Antirasism 

Mölnlycke 
Mottagningen har flyttat till nya lokaler och har därför kunnat starta upp drop in samt börja ta emot 
klasser. 

Alingsås och Lerum 
Ungdomsmottagningen Alingsås fortsätter att utveckla vårt samarbete med Alingsås 
Ungdomsfullmäktige, för att stärka ungas delaktighet i utvärdering och planering av vårt 
utåtriktade arbete. Under 2025 var representanter från Ungdomsfullmäktige tillsammans med 
personal från UM på Barnrättsdagarna i Karlstad, för att hålla seminarium om vårt arbetssätt. 
Under året har vi också utvecklat en enkät som våra unga i årskurs 8 får fylla i när de har varit på 
klassbesök hos oss. Enkäten är ett viktigt verktyg för systematisk uppföljning och 
kvalitetsutveckling. 
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Öckerö 
Det har varit god bemanning på ungdomsmottagningen Öckerö under året vilket inneburit 
mycket god tillgänglighet och ungdomar har kunnat få tid för besök inom 1 – 2 veckor till 
både barnmorska och kurator. Vi planerar med samma goda bemanning under 2026. 
 

Mottagning unga män  

Kungälv mottagning unga män 
• Ökade antalet besök under året 

• Ökad efterfrågan på kuratorssamtal har gjort att vi har omfördelat resurserna. En 
sjukskötersketjänst ersattes med en kurator för att bättre möta behoven, vilket gjorde att vi 
kunde erbjuda fler samtalstider.  

• Vi har börjat med webbokning till läkare vilket har ökat tillgängligheten 

• Planering under 2025 för att MUM ska delta i HPV- vaccination för unga män upp till och 
med 26 års ålder. 

Alingsås mottagning unga män 
Under 2025 har Mottagning för unga män bedrivit både mottagningsarbete och utåtriktat arbete. 

• Genomfört informationsbesök på Hjälmareds folkhögskola. 

• MUM har lyfts i närvårdssamverkan NOSAM Lerum och Alingsås som en viktig aktör för 
unga mäns relationella och sexuella hälsa och som samverkanspartner till vårdcentral, 
skola och socialtjänst. 

• Deltagit på Psykiatrins dag i Alingsås samt på olika temaveckor i Alingsås och Lerum, 
exempelvis kärleksveckor på gymnasieskolor. 

• Etablerat samverkan med Mini-Maria Lerum och Alingsås. 

• Samverkar med socialtjänst, skolor och andra myndigheter och verksamheter som möter 
målgruppen unga män (18–30 år). 

 

Besöksstatistik 
Besöksstatistik 2025 Västra nämnden, Ungdomsmottagning Regionhälsan 
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Styrelseprotokoll 
Samordningsförbundet Insjöriket 
Plats: Digitalt 
Tid: 6 februari 2026 klockan 9-12 
 
 
Ordförande: 
Kristina Kjellberg 
 
Övriga ledamöter: 
Adam Algotsson Johnstone (M) 
Tommy Brundin (M) 
Kent Perciwall (KD) 
Amanda Lindley Stjärnå (M) 
Bernt Runberg (S) 
Marijana Mercado 
Jon Haraldsson (S) 
 
Övriga deltagare: förbundschef Annika Ruys-Hagberg, biträdande förbundschef Melina 
Myrbäck 
 
Meddelat förhinder: Tanja Siladji Dahne 
 
_________________________________________________________________ 
Justeringsdag:  
 
Sekreterare: Melina Myrbäck 
 
Justerare: Amanda Lindley Stjärnå  Justerare: Bernt Runberg (S) 
 
 
§ 1372 Sammanträdet öppnas 
 
§ 1373 Val av justerare Amanda och Bernt 
 
Beslut:  
Att välja Amanda och Bernt till justerare 
 
§ 1374 Fastställande av dagordning  
 
Beslut: 
Att fastställa dagordning enligt förslag 
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§ 1375 Information årsrapport – arbetsmaterial 
Inflödet av intresseanmälningar har minskat med närmare 18 % från 2024. Dock är 
uppstartade ärenden lika många som 2024 vilket kan bero på att de intresseanmälningar 
som inkommit är mer ”rätt” utifrån ACTiveras uppdrag. 
 
Avslut mot fortsatt rehabilitering har sjunkit något i jämförelse med 2024 
 
Förbundet går back med en halv miljon så det egna kapitalet minskar, vilket i 
sammanhanget är positivt  
 
Önskemål om att lägga statistiken som en bilaga. Önskemål om en flerårsöversikt. Det 
behöver inte presenteras i årsrapporten utan i andra sammanhang. Kansliet tar med sig 
önskemålen. 
 
§ 1376 Beslut – justerad budget 
Det har gjorts en minskning i budgeten på posterna ledning, stödstrukturer och övrigt 
eftersom medlen inte har nyttjats i den grad som förutspåtts 
På posten strukturövergripande insatser har budgeten ökats utifrån de 
kompetensutvecklingsbehov som lyfts från verksamheten. Där är även 
utbildningskostnaden för nyckelpersoner BIP/reflexiv praktik via Danmark inkluderad 
(§1379). 
 
Förslag till beslut: 
 
Att Samordningsförbundet Insjöriket 
1. Fastställer justeringar I budgeten för år 2026 
2. Beslutar att för år 2026 tilldela medel ur egen budget för att finansiera nedan 

beskrivna verksamheter  
3. Ger förbundschefen rätt att utanordna medel inom de beslutade 

kostnadsramarna. 
 
Beslut:  
Att fastställa budget enligt ovanstående förslag 
 
 
§ 1377 Rapport från finansierade verksamheter och ekonomisk uppföljning  
Uppföljning av tilldelade extra medel 2025 per varje kommun 
Kommunerna har valt lite olika inriktningar, utifrån behov i varje kommun, för att bättre 
kunna stötta målgruppen unga vuxna. 
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En önskan om att ta fram en tydligare struktur hur kommunerna ska rapportera de 
utökade medlen framöver. Kansliet tar med sig önskemålet 
 
 
§ 1378 Informationspunkt förbundschef 

- Utvärdering ACTivera Lerum för kännedom 
- 20 års jubileum 

Fyra representanter från berednings- och utvecklingsgruppen, tillsammans med 
Annika har bildat en grupp för att planera dagen.  
Frågan om budgetram ställs till styrelsen 
Styrelsen menar att budget får styras efter innehållet på dagen, ex externa 
föreläsare etc. Annika får i uppdrag och titta på vad kickoffen som förbundet 
anordnade 2023 kostade för att ha något att utgå ifrån. 
Beslut om budgetram fattas på nästa styrelsemöten 
 

- Presidiet inbjuden för dialog med KSAU Mölndal 25 februari 
Syftet är att ha en dialog kring hur förbundets medel används 

 
§ 1379 Övriga frågor 

- Utbildning nyckelpersoner BIP/reflexiv praktik via Danmark, kostnad 50 000 kr 
per kommun + resa, kost och logi 
I syfte att kunna säkerställa att kommunerna fortsätter arbeta utifrån de 
kunskaper som framkommit i BIP-forskningen föreslås att en medarbetare från 
varje kommun utbildas till nyckelperson och i och med det får i uppdrag att 
upprätthålla arbetet i varje kommun.   
 

- NNS seminarium och årsmöte 15-16 april i Stockholm. Vem/vilka kan delta, vem 
får mandat att representera Insjöriket och rösta på årsmötet? 
Jon åker och medverkar den 16 april 
 

- Nomineringar till NNS styrelse – är det någon i styrelsen (ordinarie eller 
ersättare) som är intresserad? Styrelsen behöver fatta beslut om nominering.  
Ingen i styrelsen anmäler sitt intresse.  

 
§ 1380 Sammanträdet avslutas 
 
Kommande möten: 
Ordinarie styrelsemöten: 

27/3 mellan 9-12 
5/6 mellan 9-11, 11-15 med beredningsgruppen, obs en heldag 
25/9 mellan 9-12 
27/11 mellan 9-12 
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Övriga möten: 
21 april FINSAM-konferens digital 
Medlemsmöte 27 november 8–9 Teams 
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Regeringen 
Regeringsbeslut= 11:3 

1 bilaga 
2026-02-12 
S2026/00246 

Socialdepartementet= Kammarkollegiet 
Box 2218 
103 15 Stockholm 

Uppdrag till Kammarkollegiet att betala ut medel till Sveriges 
Kommuner och Regioner i enlighet med överenskommelsen om 
en jämlik och effektiv cancervård med kortare väntetider 2026 

Regeringens beslut 

Regeringen ger Kammarkollegiet i uppdrag att, med anledning av 
överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 
(SKR) om en jämlik och effektiv cancervård med kortare väntetider 2026, 
betala ut 505 000 000 kronor till SKR. Delar av medlen ska fördelas vidare 
av SKR i enlighet med överenskommelsen. 

Regeringen ger även Kammarkollegiet i uppdrag att, med anledning av 
nämnda överenskommelse, betala ut 250 000 000 kronor till regionerna i 
enlighet med bilagan. 

Av utgifterna som betalas ut till SKR ska 25 000 000 kronor redovisas mot 
det inom utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg för 
budgetåret 2026 uppförda anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, 
anslagsposten 8 Livmoderhalscancer och 480 000 000 kronor redovisas mot 
det inom utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg för 
budgetåret 2026 uppförda anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, 
anslagsposten 16 Åtgärder för en bättre cancervård. Medlen betalas ut 
engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december 
2026. 

Utgifterna avseende regionerna ska redovisas mot det inom utgiftsområde 9 
Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret 2026 uppförda 
anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, anslagsposten 16 Åtgärder för 

Telefonväxel:  08-405 10 00 
Webb: www.regeringen.se 

Postadress: 103 33 Stockholm 
Besöksadress: Fredsgatan 8 
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se 

Sida 218 av 221



en bättre cancervård. Medlen betalas ut engångsvis efter rekvisition till 
Kammarkollegiet senast den 1 december 2026. 

Medel som inte har använts för avsett ändamål ska återbetalas till 
Kammarkollegiet senast den 31 mars 2027. Vid samma tidpunkt ska SKR 
lämna en ekonomisk redovisning till Kammarkollegiet. 

Redovisning, rekvisition och återbetalning ska hänvisa till diarienumret för 
överenskommelsen och till diarienumret för detta beslut. För hanteringen i 
övrigt gäller vad som anges i överenskommelsen. 

Regeringskansliet (Socialdepartementet) och Kammarkollegiet har rätt att, i 
enlighet med överenskommelsen, begära in kopior av räkenskaper och övrigt 
aunderlag som rör bidragets användning från SKR. Vidare villkor framgår av 
bilaga 1 till överenskommelsen. 

På regeringens vägnar 

,36112,, 
Helena Lagerholm 

2 (3) 
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Kopia till 

Finansdepartementet/BA,  ESA,  K 
Regeringskansliets förvaltningsavdelning/Ekonomi och Affärer 
Socialstyrelsen 
regionerna 
kommunerna 
Sveriges Kommuner och Regioner 
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Bilaga till beslut vid regeringssammanträde 2026-02-12 nr 11:3 

Utbetalning av stimulansmedel till regionerna för arbete med standardiserade 
vårdförlopp i cancervården 

Fördelning av 250 000 000 kronor för utbetalning av stimulansmedel för arbete med 
standardiserade vårdförlopp (SVF) i enlighet med överenskommelsen En jämlik och effektiv 
cancervård med kortare väntetider 2026. 

Kod Region 
Befolkningsmängd 
1 nov 2025 

Andel Belopp 

1 Stockholm 2 486 723 23,4% 58 592 431 

3 Uppsala 410 767 3,9% 9 678 536 

4 Sörmland 300 830 2,8% 7 088 188 

5 Östergötland 472 843 4,5% 11 141 177 

6 Jönköpings 369 935 3,5% 8 716 448 

7 Kronoberg 203 379 1,9% 4 792 039 

8 Kalmar 245 650 2,3% 5 788 031 

9 Gotland 60 932 0,6% 1 435 686 

10 Blekinge 156 711 1,5% 3 692 441 

12 Skåne 1 433 763 13,5% 33 782 476 

13 Halland 346 113 3,3% 8 155 151 

14 Västra Götaland 1 778 231 16,8% 41 898 867 

17 Värmland 283 294 2,7% 6 675 003 

18 Örebro 308 487 2,9% 7 268 603 

19 Västmanland 280 836 2,6% 6 617 088 

20 Dalarna 286 090 2,7% 6 740 883 

21 Gävleborg 283 778 2,7% 6 686 407 

22 Västernorrland 240 829 2,3% 5 674 438 

23 Jämtland Härjedalen 132 634 1,3% 3 125 136 

24 Västerbotten 279 419 2,6% 6 583 700 

25 Norrbotten 249 013 2,3% 5 867 271 

Riket 10 610 257 100,0% 250 000 000 
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