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; ! -
Lina Fahlgren
Socialndmnden
Datum Diarienummer
2023-12-05 2023SOCNS0 100

Redovisning av uppdrag om pilotprojekt pa sarskilt boende

Forslag till beslut

Socialndmnden noterar informationen och anser att uppdraget dr avslutat.

Sammanfattning av arendet

Socialndmnden beslutade den 3 maj 2023 § 94 enligt Kajsa Lackovic (S)
forslag att forvaltningen ska utreda kostnaderna for pilotprojektet samt en
plan for ndr ekonomin kan tillata projektet. Beslutet baseras pa ett
ordforandeinitiativ gidllande uppdrag om pilotprojekt for aktiviteter for
boende pa sirskilt boende (SABO) fran Maria Kornevik Jakobsson (C).

Beréiknad arskostnad for att anstilla en aktivitetsansvarig dr 0,6 mnkr per ar.
Forvaltningens beddmning ar att det inte finns mojlighet att finansiera en
utokning av antalet tjanster inom vard och omsorg eller den hilsofrdmjande
enheten, utan ett budgettillskott for 2024.

Verksamheten har utsedda kulturombud p4 alla dldreboenden som i
samverkan med boendets fritidsassistent anordnar minst tvd gemensamma
aktiviteter dagligen. Onskemal kring aktiviteter lyfts regelbundet pa
brukar/anhorigrad pa samtliga dldreboenden. Ett pilotprojekt kring
aktiviteter har under hdsten paborjats i Landvetter for att gemensamt med
lokala samverkanspartners anordna och genomfora aktiviteter for brukare
inom dldreboende och hemtjénst. Projektet dr en extra satsning for att arbeta
mer fokuserat kring aktiviteter, inkludera brukare inom hemtjansten samt
utoka samverkan med civilsamhéllet. Projektet finansieras via statsbidrag
frdn Socialstyrelsen.

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse 5 december 2023

e Ordforandeinitiativ om uppdrag om pilotprojekt pa sirskilt boende,
daterad 24 februari 2023

e Protokollsutdrag fran Socialndmndens sammantrdde 3 maj 2023 §
94
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e Ansodkan till Socialstyrelsen om statsbidrag projekt motverka
ensamhet bland éldre, daterad 16 maj 2023

e Beslut fran Socialstyrelsen om statsbidrag projekt att motverka
ensamhet bland dldre, daterad 12 september 2023

Arendet

Socialndmnden beslutade den 3 maj 2023 § 94 enligt Kajsa Lackovic (S)
forslag att forvaltningen ska utreda kostnaderna for pilotprojektet samt en
plan for ndr ekonomin kan tillata projektet. Beslutet baseras pa ett
ordforandeinitiativ gillande uppdrag om pilotprojekt for aktiviteter for
boende pa sirskilt boende (SABO) fran Maria Kornevik Jakobsson (C).
Enligt skrivelsen dr en meningsfull vardag och ett meningsfullt liv
avgorande for dldre ménniskors méende, vilket bor/ska inga 1 folkhélsan.
Genom att anstilla aktivitetsansvariga pd tvd boenden skapas forutsittningar
for ett utokat utbud av aktiviteter, meningsfull vardag och stimulans for de
boende.

Redan pdgdende arbete med aktiviteter

Kommunens dldreboenden anordnar minst tvd gemensamma aktiviteter
dagligen. Samtliga av kommunens dldreboenden har en utsedd
underskoterska, sa kallad kulturombud, som parallellt med det brukarnéra
omvardnadsarbetet har ett extra ansvar for aktiviteter pa boendet.
Kulturombudet ska vara en inspirator och drivkraft for att skapa
meningsfullhet i vardagen samt mdjliggora vardagsaktiviteter for brukare.
Kulturombudet samverkar med fritidsassistent och tradgardsterapeut kring
aktiviteter for de édldre pé respektive dldreboende. Fritidsassistenterna har en
eftergymnasial utbildning sdsom exempelvis aktivitetspedagog eller
fritidsledare. Fritidsassistenten ska forutom att vara en inspiratdr och
drivkraft for att skapa meningsfullhet 1 vardagen for brukarna &dven planera,
ge forutséttningar for samt genomfora aktiviteter. P4 den hilsofrimjande
enheten finns 5,6 arsarbetande fritidsassistenter 1 budget, varav ungefar 40
procent av arbetstiden dr riktad till sdbo. Den hélsoframjande enheten ansvar
aven for att driva kommunens 6ppna seniortriffar som anordnar individuella
och gruppaktiviteter for dldre i ordinirt boende. Onskemal kring aktiviteter
lyfts regelbundet péd brukar/anhoérigrad pa samtliga dldreboenden.

I oktober 2023 paborjades ett pilotprojekt pa Bygérdens dldreboende i
Landvetter i syfte att minska oftrivillig ensamhet bland &ldre. Projektet
finansieras genom projektmedel fran Socialstyrelsen. Bygérdens
kulturombud kommer under sex ménader att arbeta 60 procent med
aktiviteter och resterande 40 procent i det brukarndra omvardnadsarbetet.
Projektets syfte dr att gemensamt med lokala samverkanspartners anordna
och genomfora aktiviteter for brukare inom dldreboende och ordinért
boende utifran brukarnas 6nskemal och delaktighet. Pa sikt ir malséttningen
att en 0kad social samvaro och meningsfulla aktiviteter ska motverka
ofrivillig ensamhet. Via projektmedel har dven en processledare anstillts,
som kommer att ansvara for kontakter med civilsamhéllet och externa
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aktorer med syftet att erbjuda ett bredare utbud av aktiviteter.
Underskoterskan med aktivitetsansvar/kulturombudet kommer tillsammans
med brukarnas fasta omsorgskontakt gora en kartldggning kring 6nskemal
och utifran detta bredda och anpassa utbudet av aktiviteter. Pilotprojektet
genomfors i ndra samverkan med fritidsassistenten.

Ekonomiska konsekvenser

Berédknad arskostnad for att anstilla en aktivitetsansvarig dr 0,6 mnkr.

Den 1 april 2022 infoérdes lagen om valfrihet (LOV) inom dldreboende.
Enligt Harryda kommuns kravspecifikation ska den dldre erbjudas och fa
vilja minst en daglig aktivitet 1 grupp eller enskilt. I samband med
overgéngen till LOV finansieras kommunens dldreboenden genom en
prestationsbaserad erséttning som utgér fran de krav som finns i
kravspecifikationen.

Harryda kommun kommer att ansdka om statsbidrag for att fortsitta med
pilotprojektet under de kommande tva aren. Om ansdkan for 2024 beviljas
ar planen att sprida modellen och goda erfarenheter fran Landvetter till
kommunens 0vriga geografiska omraden.

For att permanenta projektet behdvs antingen budgettillskott eller
omfordelning av befintliga resurser inom sektorn.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen delar uppfattningen att en meningsfull vardag har en
betydelse for de dldres maende och vilbefinnande. Meningsfulla aktiviteter
ar en frdga som dr central inom kommunens dldreboenden och lyfts
kontinuerligt pé brukar- och anhorigrad.

I enlighet med kravspecifikationen for LOV inom dldreboende uppfyller
verksamheten de krav som stills pa minst en aktivitet dagligen.
Verksamheten har utsedda kulturombud pa alla dldreboenden som 1
samverkan med boendets fritidsassistent anordnar minst tvd gemensamma
aktiviteter for de dldre dagligen. Verksamheten arbetar stindigt med ett
medarbetardrivet forbéttringsarbete, dir medarbetare har mojlighet att
komma med forbéttringsforslag. I forbattringsarbetet dr brukarens behov
centralt och inkluderar &ven arbetssitt kring aktiviteter.

Genom riktade statsbidrag har ett pilotprojekt pébdrjats i Landvetter med
syftet att minska oftrivillig ensamhet bland dldre inom édldreboende och
hemtjanst. Forhoppningen é&r att statsbidrag kommer att beviljas d&ven under
2024 och 2025 och planen ar da att arbetet ska implementeras inom fler
omriden i kommunen.

Malin Johansson Anna Hildesson
Sektorschef Verksamhetschef
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¥ Kommunpartiet
Socialndmnden
2023-03-08
Datum Diarienummer
2023-02-24 2023SOCNS80

Uppdrag om pilotprojekt pa sarskilt boende

Ordférandens forslag till beslut

Socialndmnden uppdrar at forvaltningen att genomfora pilotprojekt for
aktiviteter for boende pa sirskilt boende (SABO), detta genom att anstélla
aktivitetsansvariga pa tva boenden.

Arendet

Att ha en meningsfull vardag, ett meningsfullt liv &r avgdrande for dldre
manniskors maende. Detta bor/ska inga 1 folkhdlsan. Genom att anstélla
aktivitetsansvariga pa tva boenden skapas forutséttningar for ett utdkat
utbud av aktiviteter, meningsfull vardag och stimulans for de boende.

Forvaltningen foreslas fa i uppdrag att genomfGra pilotprojekt for aktiviteter
for boende pa sdrskilt boende (SABO).

Maria Kornevik Jakobsson (C)
Socialndmndens ordforande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL HARRYDA
Socialndmnden , KO M M U N

Sammantradesdatum
2023-05-03

§ 94 Dnr 2023SOCNS80

Ordforandeinitiativ om uppdrag om pilotprojekt pa sarskilt boende

Beslut

Socialndmnden remitterar drendet till forvaltningen for att utreda kostnaderna for
pilotprojektet samt en plan for nér ekonomin kan tillata projektet.

Sammanfattning av arendet

Maria Kornevik Jakobsson (C) initierar ett &rende om uppdrag om pilotprojekt pa sirskilt
boende.

Socialndmnden beslutade den 22 mars 2023 § 65 att bordldgga ordférandeinitiativ om
uppdrag om pilotprojekt pa sirskilt boende till socialnimndens sammantride den 3 maj 2023.

Beslutsunderlag

e Skrivelse frdn Maria Kornevik Jakobsson (C) om uppdrag om pilotprojekt pa sarskilt
boende, 24 februari 2023

e Socialndmndens beslut om bordldggning 8 mars 2023 § 53

e Socialndmndens beslut om bordldggning 22 mars 2023 § 65

Forslag till beslut pa sammantradet

Maria Kornevik Jakobsson (C) foreslér att socialndmnden uppdrar at forvaltningen att
genomfora pilotprojekt for aktiviteter for boende pé sirskilt boende (SABO), detta genom att
anstélla aktivitetsansvariga pa tva boenden, nér sa ekonomin tillater.

Kajsa Lackovic (S) foreslar att socialndmnden remitterar drendet till forvaltningen for att
utreda kostnaderna for pilotprojektet samt for att ta fram en plan for ndr ekonomin kan tillata
projektet.

Ajournering
Sammantrédet ajourneras kl. 19:25 - 19:35.

Beslutsgang

Ordforanden redovisar att hon kommer att stilla remiss till forvaltningen mot att avgdra
drendet idag.

Signatur justerande Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL HARRYDA
Socialndmnden . KO M M U N

Sammantradesdatum
2023-05-03

Remiss och avgora direndet idag
Ordforanden stéller forslagen mot varandra och finner att socialndmnden beslutar att avgora
drendet idag.

Omrostning begiérs. Socialndmnden godkénner foljande beslutsging:

Ja-rost for att avgora drendet idag

Nej-rost for att remittera drendet

Med 5 nej-roster och 4 ja-rdster beslutar socialndmnden att remittera drendet till

forvaltningen. Hur var och en rostade framgar av omrostningslista 1.

Paragrafen ar justerad

Signatur justerande Utdragsbestyrkande
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VOTERINGSLISTA
Socialnamnden

Sammantradesdatum
2023-05-03

» !

HARRYDA
KOMMUN

Voteringslista: § 94

Arende: Ordférandeinitiativ om uppdrag om pilotprojekt pa sirskilt boende, 2023SOCNS0

Omrostningslista 1

Ledamot

Ja

Nej

Avstar

Maria Kornevik Jakobsson (C), ordférande

Kajsa Lackovic (S), vice ordférande

Eva Karlsson (M), 2:e vice ordférande

Tommy Brundin (M), ledamot

Inger Axelsson (KD), ledamot

ikl

Jonas Andersson (S), ledamot

Birgitta Berntsson (S), ledamot

Marie Davidsson (V), ledamot

Danuta Wahlberg (SD), ersittare

Resultat

ikl
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Till Socialstyrelsen.se

c
_63.. Socialstyrelsen

Ansdkan om statsbidrag projekt motverka ensamhet bland aldre 2023

Sa har anvander du den elektroniska blanketten:

e Fyll i de gramarkerade félten i blanketten (klicka dig fram med musen eller tabbtangenten). Uppgifter om antal och belopp ska

skrivas med siffror.

e Spara den ifyllda blanketten.

e Skriv ut blanketten, lat behorig person underteckna den och skicka den med begérda bilagor till Socialstyrelsen, Statsbidrag, 106 30

Stockholm.

Ansokan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 16 maj 2023

Las mer i Anvisningar for att ans6ka om statsbidraget.

Kontaktperson

«

LINA FAHLGREN

Namn pa organisation

Harryda Kommun

Utdelningadress

Sektorn for socialtjanst

Postort
Molnlycke

Webbplatsadress till organisationen

www.harryda.se

E-postadress till kontaktperson
lina.fahlgren@harryda.se

Kontouppagifter
(® Plusgiro () Bankgiro

Hantering av kontaktuppgifter

Organisationsnummer
212000-1264

Postnummer
43580

E-postadress till organisationen
socialtjansten@harryda.se

Befattning
Planeringsledare

Telefonnummer till kontaktperson
0317246258

Kontonummer
7 72 84-8

E-post och andra handlingar, t.ex. ansékningar och enkétsvar, som kommer in till Socialstyrelsen &r enligt huvudregeln allménna
handlingar. Det innebéar att allmanheten har ratt till att ta del av innehallet, om det inte finns uppgifter som ar sekretessbelagda enligt
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

Personuppgifter behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns pa myndighetens webbplats
http://www.socialstyrelsen.se/omwebbplatsen/personuppgifter.

Sammanfattande beskrivning av ansékan, max 1200 tecken

Projektets syfte &r att gemensamt med lokala samverkanspartners anordna och genomféra aktiviteter for brukare inom sarskilt boende for
aldre (sdbo) och hemtjanst utifran brukarnas énskemal och delaktighet. Pa sikt &r malsattningen att en 6kad social samvaro och
meningsfulla aktiviteter ska motverka ofrivillig ensamhet.

Projektet har féljande tre mal:

1. Projektets malgrupp ska uppleva att de har haft méjlighet att paverka vilka aktiviteter som erbjuds, haft mgjlighet att delta samt ar néjda
med de aktiviteter som erbjuds.

2. Lokal samverkan med civilsamhéllet, naringslivet, religiosa samfund och/eller kommunal verksamhet har upprattats.
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Samverkanspartners ska delta i utformandet och genomférandet av aktiviteterna.

3. Utreda pa vilket satt transport/ledsagning kan genomféras for att underlatta for brukare som inte sjélva kan ta sig till de aktiviteter som
erbjuds

Projektets malgrupp bestar av hemtjanstbrukare som har svart att ta sig till de dppna traffpunkterna och/eller behéver fysiskt stéd under
aktiviteterna, brukare som har beviljats dagverksamhet, men som av olika anledningar inte deltar samt brukare pa sabo som énskar ett
stérre och bredare utbud av aktiviteter.

En processledare (50%) kommer att driva projektet tillsammans med tre underskéterskor/aktiveringspedagoger som ar anstéllda lokalt.
Aktiviteterna kommer att féljas upp och utvarderas regelbundet, utifran projektets mal och syfte.

Projektet

Beskriv hur ni planerar att genomféra projektet (féljande ska framgar av ansdkan: syfte, mal, malgrupp, hur atgarderna
ska leda till minskad ofrivillig ensamhet, vilka professioner och verksamheter som ska delta och deras ansvarsomraden).
Syfte: Gemensamt med lokala samverkanspartners anordna och genomféra aktiviteter for brukare inom sarskilt boende fér éldre (sabo)
och hemtjénst utifran brukarnas 6nskemal och delaktighet. Pa sikt &r malsattningen att en 6kad social samvaro och meningsfulla
aktiviteter ska motverka ofrivillig ensamhet.

Projektet har féljande tre mal:

1. Projektets malgrupp ska uppleva att:

« de har haft mgjlighet att paverka vilka aktiviteter som erbjuds
< de har méjlighet att delta pa de aktiviteter som anordnas
 de &r ndjda med de aktiviteter som erbjuds

2. Lokal samverkan med civilsamhéllet, naringslivet, religiosa samfund och/eller kommunal verksamhet har upprattats.
Samverkanspartners ska delta i utformandet och genomférandet av aktiviteterna.

3. Utreda pa vilket satt transport/ledsagning kan genomféras for att underlatta for brukare som inte sjélva kan ta sig till de aktiviteter som
erbjuds

Projektets malgrupp:

« hemtjanstbrukare som har svart att ta sig till de 6ppna traffounkterna

« hemtjanstbrukare som behoéver fysiskt stéd under aktiviteter

« brukare som har beviljats dagverksamhet, men som av olika anledningar inte deltar
« brukare pa sé@bo som 6énskar ett stérre och bredare utbud av aktiviteter

Fast omsorgskontakt bistar med att identifiera aktuella brukare.

Bakgrund och nulage:

Kommunen har under de senaste aren identifierat nagra malgrupper (se ovan) som har 6nskemal om ett stérre utbud och mer anpassade
aktiviteter. Verksamheten har haft planer pa att anordna och erbjuda denna malgrupp aktiviteter, men med anledning av pandemin
avstannade det pabérjade arbetet. Under 2023 har fragan lyfts pa nytt, men det har saknats ekonomiska medel och
personalresurser/forutsattningar for att starta upp detta arbete.

For narvarande anordnas i genomsnitt tva aktiviteter dagligen pa kommunens aldreboenden under vardagar. Pa helgen anordnas i
genomsnitt en aktivitet dagligen. Brukare inom hemtjénsten ar vdlkomna att beséka kommunens 6ppna traffounkter for att delta pa
aktiviteter. Dagverksamhet anordnas vardagar fér de som har beviljats insatsen.

Brukarundersoékningen "Vad tycker de aldre om dldreomsorgen" visar att andelen brukare som ar néjda med de aktiviteter som erbjuds pa
aldreboendet har minskat under de senaste aren, bade i kommunen samt i hela landet. | Harryda kommun svarade 52% att de &ar néjda
med de aktiviteter som erbjuds, vilket kan jamféras med rikssnittet pa 54% (resultat fran 2022). Det finns skillnader i hur brukare pa de
olika aldreboendena har besvarat fragan. Ett av kommunens &ldreboenden som har en medarbetare som ar extra ansvarig for aktiviteter
parallellt med det brukarnara arbetet, har ett betydligt battre resultat. Detta arbetssatt kommer inom projektet att spridas till de andra
aldreboendena.

Hur atgarderna ska leda till minskad ofrivillig ensamhet:

De arbetsmetoder och aktiviteter som anordnas inom detta projekt ska utga fran malgruppens behov och intresse. Projektet pabdrjas
med en kartldggning som genomférs genom intervjuer/samtal pa grupp- och individniva. Pa gruppniva kommer exempelvis fragan att
lyftas pa brukarrad/anhérigrad inom sébo. Pa individniva tar brukarnas fasta omsorgskontakt reda pa vilka brukare som &r intresserad av
att delta och darefter erbjuds brukaren ett kartlaggningssamtal. Genom att anordna gemensamma aktiviteter och underlatta

Sida 90 av 140



transport/ledsagning for brukare i ordinart boende som pa egen hand inte kan ta sig till aktiviteten, 6kar malgruppens majligheter att delta.

Projektet ska, utifran lokala férutsattningar, skapa méten mellan civilsamhaéllet, néringslivet samt andra malgrupper som deltar i
kommunal verksamhet. Exempelvis kan gemensamma promenader, samtal och trédgardsaktiviteter bidra till en 6kad kénsla av
meningsfullhet fér de parter som deltar.

Vilka professioner och verksamheter ska delta samt deras ansvarsomraden:

Féljande professioner ska ansvara for att driva projektet:

- Tre underskoterskor med aktivitetsansvar alternativt aktiveringspedagoger - anstélls 100% pa projektet (85% finansiering via projektet
och 15% finansiering via ordinarie verksamhet)

- Processledare (férslagsvis en specialistunderskoéterska) - anstélls 50% via projektet och arbetar resterande tid i ordinarie verksamhet
Underskoéterskorna/aktiveringspedagogerna ska ansvara for tva sabo:s vardera samt ett hemtjédnstomrade. De ska vara anstéllda inom
sdbo. Medarbetarna ska arbeta enligt rullande schema, dvs dag, kvall och helg for att 6ka antalet aktiviteter utanfér kontorstid da
bemanningen vanligtvis &r lagre. De ska aven utféra vissa omvardnads- och omsorgsinsatser inom sébo/hemtjanst (max 15%) for att lara
kénna brukarna och skapa férutsattningar fér en god relation och fértroende. Genom att arbeta brukarnéra finns méjlighet att fanga upp
brukarnas énskemal och intressen kring aktiviteter samt ges majlighet att kontinuerligt informera om de aktiviteter som erbjuds.
Processledaren ska tillsammans underskéterskorna/aktiveringspedagogerna ansvara for att driva projektet och vara projektets "motor" fér
att sakerstalla att arbetet fortldper som planerat. Processledaren ska bista i kontakter med samverkanspartners, dokumentera processer,
arrangera traffar for erfarenhetsutbyte, aterkoppla till styrgrupp och arbeta med marknadsféring etc. | arbetsuppgifterna ingar aven att
bista vid kartlaggningen, I6pande uppféljning och tillsammans med planeringsledare aterrapportera projektet till Socialstyrelsen.

Styrgrupp: verksamhetschef vard och omsorg, enhetschef sédbo, enhetschef hemtjanst, processledare samt planeringsledare

Arbetsgrupp: Processledare, de tre projektanstéllda usk/aktiveringspedagogerna, ansvariga enhetschefer, en enhetschef inom hemtjanst,
representant frn den hélsofrémjande enheten samt ev. planeringsledare. Vid behov representant fran handldggarenheten samt
omsorgshandledare/specialistunderskoterska.

Gor en uppskattning av antal personer som planeras nas av projektet?

Uppskattningsvis kommer ca 30 brukare att inga i malgruppen fran respektive geografiskt omrade, dvs totalt ca 90 brukare. Utéver
malgruppen kan fler brukare inom sébo delta vid de evenemang som anordnas.

Genom att delvis forlagga projektets aktiviteter i anslutning till sébos lokaler, kan bade brukare inom sdbo samt brukare som ingar i
projektets malgrupp, ta del av ett stérre utbud av aktiviteter och forum fér social samvaro. Tidigare erfarenheter har visat att manga
brukare pa sébo har uppskattat gemensamma aktiviteter med hemtjénstbrukare, som generellt satt ar mer aktiva.

Under 2024-2025 ska antalet brukare som ingar i malgruppen ¢ka.

Ange konkreta aktiviteter och tidsplan for 2023:

Uppstart: (augusti/september)

- Bilda en styrgrupp

- Bilda en arbetsgrupp

- Granska och ev. justera projektplan (se bifogad ppt)

- Rekrytera en processledare pa 50%

- Rekrytera tre underskoéterskor med aktivitetsansvar/aktivitetspedagoger

Forberedande arbete (september till december)

- Identifiera aktuell malgrupp genom bl.a fast omsorgskontakt

- Kartlaggning av énskemal och behov genom intervjuer pa grupp- och individniva
- Sammanstalla och analysera kartlaggningen

- Samverkan med den halsoframjande enheten

Extern samverkan (september till december)

- Kontakta lokala samverkanspartners, sadsom civilsamhallet, naringslivet, religiosa samfund, kommunal verksamhet etc

- Under hela projektperioden arbeta for en utdkad samverkan med externa partners och hur det pa basta satt gar att arbeta med
gemensamma aktiviteter for malgruppen.

- Unders6ka hur malgruppen kan tas sig till aktiviteter (ex. via ledsagning/anordna transport)

Planeringsfas (september till december)

- Ta fram aktivitetsprogram utifran resultatet av den genomférda kartlaggning
- Boka lokaler etc

- Kommunicera framtaget program med berérda parter

Genomférandefas (september till december)
- Utfora aktiviteter
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- Vid utvalda aktiviteter félja upp med Happy Customer
- Dokumentera antalet bestkare uppdelat pa konstillhérighet vid respektive tillfalle
- Regelbundet utbyta erfarenheter mellan de geografiska omradena och dela positiva exempel

Utvarderingsfas
- Folj upp fortlpande och utvardera mot syfte och mal
- Anpassa och justera aktiviteter kontinuerligt

Ar 2024 - 2025: Genomféra aktiviteter enligt uppréttat aktivitetsprogram samt kontinuerligt félja upp och utvérdera malgruppens resultat i
utvarderingar. Arbeta vidare med samverkan och underséka mgjligheterna att uppratta ev. IOP-avtal med féreningar. Dokumentera och
sprida goda exempel. Regelbundet inkludera nya brukare som ingar i malgruppen.

Nagra férslag pa aktiviteter som kan anordnas:

- Besoka lokala utflyktsmal, sasom tradgardar, bibliotek etc

- Anordna fler evenemang och festligheter enligt sdsong, sdsom filmfestival, hdstfest, garden party, vastkustbuffé, nobelfest etc

- Regelbundna generationséverskridande moéten med exempelvis barn och unga inom férskolan och skola

- Understéka mdjligheterna att samverka med kommunens nystartade verksamhet Aktiv vardag som organiserar aktiviteter fér personer
som av olika anledningar star langt fran arbetsmarknaden. Gemensamma promenader, samtal, tradgardsskotsel etc

- "G6r om mig” tillsammans med lokala naringslivet

- Undersoka mdjligheten att anordna Senior Sports School fér projektets malgrupp gemensamt med SISU (idrottsrérelsens
studieférbund).

Inom ramen fér projektet ska arbetsgruppen underséka hur existerande lokaler/faciliteter pa &ldreboendena battre skulle kunna nyttjas
(sasom utemiljéer, ljusrum, spa-rum etc). Exempelvis skulle en pool pa ett av dldreboendena kunna fungera som en métesplats fér den
aldre och dennes barn och barnbarn.

Pa vilket satt kompletterar projektet kommunens ordinarie arbete fér att motverka ensamhet bland aldre?

Inom projektet ska en utékad samverkan med civilsamhéllet, naringslivet och andra kommunala aktérer vara i fokus. En n&ra samverkan
med den héalsoframjande enheten kommer att finnas under hela projektperioden for att arbeta gemensamt och undvika dubbelarbete.
Dessutom ska fler aktiviteter av stérre variation arrangeras fér malgrupper som i dagsléget har svart att ta del av de aktiviteter som
erbjuds (se ovan under malgrupp).

Ett arbete ska dven goras for att understka hur befintliga lokaler/faciliteter battre ska kunna nyttjas och projektet ska aven bidra till att
skapa forum fér att systematiskt utbyta erfarenheter och goda exempel. Verksamheten ser stora fordelar att de tre personer som anstalls
kan inga i omvardnadsarbetet till viss del fér att lara kénna brukarna, uppratta ett fértroende samt informera om kommande aktiviteter. Da
de ska arbeta pa rullande schema, dvs aven kvéllar och helger, finns stérre majligheter att anordna aktiviteter efter kontorstid dar dven
brukarnas anhdériga kan delta.

Hur beddmer ni att aktiviteterna kommer underlatta férutsattningarna for malgruppen att delta i sociala och halsoframjande
aktiviteter?

Aktiviteter tas fram utifran malgruppens énskemal och behov. Inom projektet ingar att utreda férutsattningarna for att underlatta transport
for brukare inom hemtjansten, sdsom ledsagning och méjlighet att hyra en buss vid behov. Brukarens fasta omsorgskontakt kommer att
bli involverad kring denna fraga.

Genom att personerna som anstélls inom projektet deltar i viss omfattning i omvardnadsarbetet, skapas en relation och ett fértroende,
som kan leda till att fler aldre véljer att delta pa de aktiviteter som erbjuds. Den néra relationen bidrar ocksa till att aktiviteterna i hégre
utstréckning kan anpassas till malgruppen. Vissa aktiviteter kommer att planeras in under kvéllar och helger med férhoppningen att
anhdriga kan delta och eventuellt underlatta for hemtjanstbrukare att ta sig till och fran aktiviteten. Gemensamma aktiviteter fér brukare
och anhdriga, sasom exempelvis musikunderhallning, tipspromenader, tradgardsaktivitet har tidigare genomférts med ett mycket positivt
resultat.

Hur planerar ni att implementera projektet i ordinarie verksamhet?

Kommunen planerar att anséka om fortsatta statsmedel under 2024 och preliminart &ven under 2025. Under projektets gang tas en plan
fram for hur implementering till ordinarie verksamhet ska ske. Det storsta arbetet blir under projektets tva forsta ar och darefter ska
arbetssatt och metoder vara utarbetade och arbetet till viss del vara implementerat i ordinarie verksamhet. Genom att involvera
civilsamhallet och att under projektperioden uppratta en fungerande samverkan, bér arbetsbelastningen pa sikt minska. Det kan finnas
mojlighet att uppratta ett IOP-avtal med en férening inom civilsamhallet vid en val fungerande samverkan.
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Planerar ni att samverka med nagon annan aktér?

(O Nej

(® Ja civilsamhallet, ange med vilka organisationer nedan:
(O Ja, annan aktér. Ange vilken nedan:

Om ni svarat ja, beskriv kortfattat hur samverkan kommer se ut:
Kontakt kommer att tas med:

- Lokala representanter fran civilsamhallet, sdisom Réda Korset, SPF, PRO, idrottsféreningar/SISU etc.

- Det lokala naringslivet och naringslivsféreningar. Tidigare har det lokala naringslivet arrangerat modevisningar, "gér-om-mig" och andra

aktiviteter som har varit mycket uppskattade
- Religiosa samfund

Kontakt kommer &ven att tas med kommunala verksamheter, for att bland annat underséka méjligheten att erbjuda

generationséverskridande méten.

Ekonomi

Budget fér ansékan om statsbidrag fran Socialstyrelsen

Utgift Kostnad

Lénekostnader 742 000

Lokalhyra, specificera vad nedan: 0

Resor, kost och logi, specificera vad nedan: 50 000

Kopta tjanster, utbildning, hyrd utrustning, specificera vad nedan: 150 000

Administration (Kontorsmaterial, telefon etc.), specificera vad nedan: 10 000

Ink6p av utrustning; specificera vad nedan: 0

L&gg till fler

Summa 952 000

Specificera lokalhyra:
Projektet kommer att anvanda befintliga lokaler.

Specificera resor, kost och logi:

Fika och lattare tilltugg vid evenemang, sasom filmfestival, musikunderhallning, hostfest etc.
Inga kostnader for resor och logi.

Specificera kopta tjanster, utbildning, hyrd utrustning:

Musikunderhallning och andra kostnader i samband med evenemang.
Hyrd utrustning i samband med evenemang
Hyra av minibuss for att underlatta transport for hemtjanstbrukare

Specificera administration (Kontorsmaterial, telefon etc.):

Telefon och datorer/IPAD till processledare och underskéterskor/aktiveringspedagoger som anstalls
Utskrifter av inbjudningar, flyers etc

Specificera inkdp av utrustning:

Inget varde angivet

Specificerade I6nekostnader
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Funktion/arbetsuppgift

Underskoéterska med aktivitetsansvar/aktivitetspedagog (kan bli lagre beroende pa hur snabbt rekryteringen gar). 15%
finansieras via ordinarie verksamhet.

Tjanstgoringsgrad (%)
85

Manadslon inkl. avgifter
60 000

Antal manader
4

Summa lénekostnad 2019 204 000

Ta bort

Funktion/arbetsuppgift

Underskoéterska med aktivitetsansvar/aktivitetspedagog (kan bli lagre beroende pa hur snabbt rekryteringen gar). 15%
finansieras via ordinarie verksamhet.

Tjanstgoringsgrad (%)
85

Manadslon inkl. avgifter
60 000

Antal manader
4

Summa lénekostnad 2019 204 000

Ta bort

Funktion/arbetsuppgift

Underskoéterska med aktivitetsansvar/aktivitetspedagog (kan bli lagre beroende pa hur snabbt rekryteringen gar). 15%
finansieras via ordinarie verksamhet

Tjanstgoringsgrad (%)
85

Manadslon inkl. avgifter
60 000

Antal manader
4

Summa lénekostnad 2019 204 000

Ta bort

Funktion/arbetsuppgift
Processledare (kan bli lagre kostnader beroende pa hur snabbt rekrytering ar). Arbetar 50% i ordinarie verksamhet
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Tjanstgoringsgrad (%)
50

Manadslon inkl. avgifter
65 000

Antal manader

4
Summa Iénekostnad 2019 130 000
Ta bort
Lagg till fler
Summa lénekostnader for 2019 742 000

Infor aterrapporteringen ar det viktigt att ni mater och dokumenterar det ni gér och vad ni uppnar. Planera redan nu hur ni
tanker mata och dokumentera verksamheten. Satt ett eller flera kryss.

Vi kommer att rékna och registrera antal deltagare uppdelad pa kénstillhorighet.

Vi kommer att samla in och skriva ned berattelser om férandringar.

Vi kommer att dokumentera metoder som vi har anvant.

Vi kommer att dokumentera vad som beslutats och genomférts fér verksamheten under aret.
Vi kommer att dokumentera vara eventuella uppkomna utmaningar samt hur vi har I6st dessa.
Vi kommer att genomféra en intern utvardering, t.ex. brukarundersoékning.

Vi kommer att anlita en extern utvérderare.

Annat, ange vad nedan:

JORNRNRAE

So6kt belopp 952 000

Annat:

Lépande uppféljning/dokumentation:

- Fora statistik Over antalet deltagare vid respektive aktivitet uppdelat pa konstillhérighet

- Genomfora happy customer vid utvalda aktiviteter

- Foéra anteckningar vid styrgrupps- och arbetsgruppsmétet éver tagna beslut, arbetsmetoder och uppkomna utmaningar etc.

- | slutet av projektperioden genomféra en brukarundersékning via happy customer, enkat och/eller intervju (anpassas efter aktuell
brukare).

Maluppféljning:

- Mal 1 (dvs malgruppens upplevda delaktighet, mgjlighet att delta och néjdhet) féljs upp via en brukarundersékning (se ovan).
- Mal 2-3 féljs upp genom dokumentation.

Eventuella bilagor till ansékan

Projektplan Ladda upp fil

Projektplan motverka ofrivillig ensamhet bland &ldre_H&rryda kommun.pdf
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Beslut

9. soci
/P Soc1alstyrelsen 2023-09-12  Dnr 9.1-19542/2023

BST/Statsbidrag 1 (from 2022-10-01) Hérryda Kommun
Jenny Andersson Sektorn for socialtjénst
Jenny.Andersson@socialstyrelsen.se 43580 Molnlycke

Beslut om statsbidrag for 2023 for arbete med att motverka
ofrivillig ensamhet bland aldre

Beslut
Socialstyrelsen beviljar Harryda Kommun 209 440 kronor i statsbidrag for 2023.
Statsbidraget beviljas for det &ndamal som beskrivs i er ansokan.

Skil till beslut

Tillimpliga bestimmelser

Socialstyrelsen har 1 uppdrag enligt regleringsbrev for anslag 4:5 ap 19 for
budgetaret 2023, samt regeringsbeslut 16 februari 2023, IV:1 (S2023/00686), att
betala ut medel till kommunerna for projekt med syfte att motverka ofrivillig
ensamhet bland éldre. Tillgéngliga medel att fordela ar 48 500 000 kronor.

Socialstyrelsens bedomning

Ansokningarna har bedémts i konkurrens, 6verensstimmelse med bidragets syfte
och forutséttningar att lyckas i genomforandet. Forhdllandet mellan till-géngliga
och ansokta medel har ocksa varit en viktig del av Socialstyrelsens beddmning.
Den totalt sokta summan i bidraget dr 339 415 004 kronor vilket medfor att
samtliga som beviljas medel far ett reducerat belopp. Socialstyrelsen har valt att
prioritera foljande insatser:

- Direkta insatser for malgruppen édldre som bor pa sirskilt boende, eller i
ordinért boende med hemtjanstinsatser.

- Lonekostnad for samordnande funktion, samt i viss mén personal for att
bemanna upp nya traffpunkter.

- Insatser for att implementera nya traffpunkter eller andra motesplatser.

- Digitala 16sningar som mdjliggdr for den enskilde att upprétthalla relationer
med nérstdende, men som inte har fokus pa att kommunicera med
omsorgspersonal.

Socialstyrelsen har beddmt att ni i er ansdkan har visat att det &ndamal med
budget som beskrivits till stor del 6verensstimmer med bidragets prioriteringar.

Ansokan ska darfor beviljas.

Utbetalning

Statsbidraget kommer att betalas ut som engangsbelopp i forskott till det bank-
eller plusgirokonto som ni har angivit i er ansékan.

Medlen far anvéndas till och med den 31 december 2023.

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se
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SOCIALSTYRELSEN 2023-09-12  Dnr 9.1-19542/2023

Aterrapportering

Aterrapporteringsformuliret kommer preliminirt att skickas ut i borjan av
januari 2024 till kommunens registratur. Sista svarsdatum for aterrapporteringen
kommer att vara under februari 2024, exakt datum kommer att framga i
aterrapporteringsformuléret.

Aterbetalning

Medel som inte har forbrukats per den 31 december 2023 ska aterbetalas till
Socialstyrelsen. Vid eventuell aterbetalning kommer vi att skicka en faktura till
er.

Ni kan ocksa bli aterbetalningsskyldiga om ni inte anvander medlen i enlighet
med er ansdkan eller om medlen har anvénts i strid med Socialstyrelsens an-
visningar eller villkoren i regeringens beslut.

Kontakt
Vid kontakt med Socialstyrelsen vanligen ange diarienummer 19542/2023.

Handléiggning och beslutsfattare

Beslut i detta drende har fattats av avdelningschefen Zara Warglo. I den slutliga
handlaggningen har enhetschefen Stina Isaksson deltagit. Utredaren Jenny
Andersson har varit foredragande.

Enligt Socialstyrelsens beslut

Jenny Andersson

Sida 98 av 140

2(2)





