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TJÄNSTESKRIVELSE 
Sektorn för teknik och förvaltningsstöd  
Susanna Paulsson 
 
 
 
 
 
 Datum   
 2023-03-29   
 

 
 
 
 
Nämnden för utbildning, kultur och fritid 
 
 
 
Diarienummer 
2023UKFN75 622 

 

 

Svar på motion om frukost åt alla elever i grundskola F-9 
 
Förslag till beslut 
Nämnden för utbildning, kultur och fritids förslag till beslut i 
kommunfullmäktige 
Kommunfullmäktige avslår motionen.  
 
Nämnden för utbildning, kultur och fritids förslag till beslut i 
kommunstyrelsen  
Kommunstyrelsen föreslår att kommunfullmäktige beslutar enligt nämnden 
för utbildning, kultur och fritids förslag. 
 
Sammanfattning av ärendet 
Kommunfullmäktige beslutade den 2 februari 2023 § 5 att remittera motion 
från Måns Pär Fogelberg (V), Sven Åke Hallgren (V), Åsa Garberg (V), 
Elin Remme (V) om frukost till alla elever i grundskola F-9. Motionärerna 
förslår att varje grundskola F-9 i Härryda kommun ska erbjuda frukost till 
alla elever.  
 
Enligt skollagen (2010:800) ska elever i grundskolan erbjudas näringsriktiga 
måltider. Det är inte reglerat i lagen att erbjuda frukost men Härryda 
kommun erbjuder idag frukost på skolan till elever från förskoleklass till 
årskurs 3. 
 
Om alla elever i grundskolan (F-9) skulle erbjudas att äta frukost på skolan 
bedömer förvaltningen att andelen elever skulle vara ca 40 procent. Det 
innebär en kostnad om ca 5,4 mnkr. Kostnaden inkluderar råvara och löner 
för måltidspersonal. Utöver detta tillkommer även kostnader för extra 
personal från skolan, det vill säga personal som har i uppdrag att ha uppsyn 
över eleverna i och utanför matsalen. Denna personella resurs är dock 
svårbedömd och behöver beaktas i en eventuell utredning.  
 
Förvaltningen bedömer att de ekonomiska konsekvenserna av förslaget inte 
finansieras inom ram och att förslaget därmed inte kan genomföras. 
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Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse 29 mars 2023 
 Motion om frukost åt alla elever i grundskola F-9 
 Kommunfullmäktiges beslut 2 februari 2023 §5 

 
Ärendet 
Kommunfullmäktige beslutade den 2 februari 2023 § 5 att remittera motion 
från Måns Pär Fogelberg (V), Sven Åke Hallgren (V), Åsa Garberg (V), 
Elin Remme (V) om frukost till alla elever i grundskola F-9. Motionärerna 
förslår att varje grundskola F-9 i Härryda kommun ska erbjuda frukost till 
alla elever.  
 
Enligt skollagen ska elever i grundskolan erbjudas näringsriktiga måltider. 
Det är inte reglerat i lagen att erbjuda frukost men Härryda kommun 
erbjuder idag frukost på skolan till elever från förskoleklass till årskurs 3. 
Cirka 30 procent av dessa elever äter frukost på sin skola.  
 
För att frukosten ska ge tillräckligt med näring planeras den utifrån ett 
basutbud bestående av tre delar; frukt och grönsaker, mjölkprodukter och 
bröd med pålägg och/eller flingor eller müsli.  
 
Ekonomiska konsekvenser 

Från och med 2024 beräknas kostnaden för frukost uppgå till 11 kronor per 
ätande elev. I priset ingår främst råvarukostnaden och löner för 
måltidspersonal.  
 
Med stigande livsmedelspriser uppskattar förvaltningen att andelen elever 
(F-9) som skulle äta frukost på skolan, om det erbjuds, skulle öka till ca 40 
procent. I nuläget finns ca 5 500 elever inskrivna i årskurs F-9 och antal 
skoldagar på ett år är ca 174. Om ca 40% av eleverna äter frukost på skolan 
innebär det en kostnad om ca 4,2 mnkr för råvara och löner för redan 
befintlig måltidspersonal, dvs. personal som arbetar i de kök som i dagsläget 
serverar frukost. Utöver detta tillkommer personalkostnader för de kök som 
idag inte har frukostservering och där det behövs extra personal. Denna 
kostnad beräknas till ca 1,2 mnkr.  
 
Den totala kostnaden för personal och råvara uppgår därmed till ca 5,4 
mnkr. Utöver detta tillkommer även kostnader för extra personal från 
skolan. Personal som har i uppdrag att ha uppsyn över eleverna i och utanför 
matsalen. Denna personella resurs är dock svårbedömd och behöver beaktas 
i en eventuell utredning.  
 
Barnperspektivet  
Motionärerna påpekar det positiva sambandet mellan mätta elever och 
koncentration under skoldagen. Förvaltningen instämmer i det sambandet. 
Det är samtidigt föräldrars ansvar enligt föräldrabalken att svara för sitt 
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barns underhåll efter vad som är skäligt med hänsyn till barnets behov och 
föräldrarnas samlade ekonomiska förmåga. Kostnaderna för motionärernas 
förslag behöver ställas mot kostnaden för andra kommunala verksamheter.  
 
Förvaltningens bedömning 
Förvaltningen bedömer att de ekonomiska konsekvenserna av förslaget inte 
finansieras inom ram och att förslaget därmed inte kan genomföras. 
 
Beredning av ärendet i nämnden för utbildning, kultur och fritid 
och kommunstyrelsen 
Nämnden för utbildning, kultur och fritid bereder detta ärende till 
kommunfullmäktige eftersom det ligger inom nämndens 
verksamhetsområde. Kommunstyrelsen har dock ett beredningsansvar för 
ärenden till kommunfullmäktige och ska ges tillfälle att yttra sig i ärenden 
som beretts av annan nämnd.  
 
 
 
 
Per-Arne Larsson Lennart Sandberg 
Sektorschef Funktionschef 
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2022-12-03 
Motion till fullmäktige Härryda Kommun 

Frukost ät alla elever grundskola F-9 

2022 -12- 15 
Diarienr I Di2r.eplanbJteckn 

I takt med inflationen kommer fier och fier rapporter om barn i Sverige som är hungriga, 
skolluncher som inte räcker till etc. Fler familjer har helt enkelt inte räd att äta tillräckligt 
hemma. Samtidigt ser vi ocksà frán delärsbokslutet att kommunens màl att alla elever skall 
ha tillräcklig kompetens efter fullgjord grundskola är det enda av kommunens fyra 
verksamhetsmal som inte uppnás helt. 

Skollunchen fyller en socialt och hälsomässig viktig funktion, men i ljuset av den ekonomiska 
situationen borde även frukost erbjudas. Det är i grunden en välfärdsfräga, en mätt mage 
kan koncentrera sig bättre, lära sig bättre och riskerar inte att störa ordningen pa grund av 
lagt blodsocker, sa det är alltsà även en fraga om god arbetsmiljö för elever och personal pa 
vara skolor. 

Huvudmän och skolor har enligt skollagen ett kompensatoriskt uppdrag att uppväga 
skillnader mellan elevers olika förutsättningar att tillgodogöra sig utbildningen. För att 
eleverna ska fa likvärdiga förutsättningar att na skolframgang är det avgörande att 
huvudmannen har ett gott arbete för att kompensera för elevernas olika förutsättningar. En 
av dessa olika förutsättningar är vilken mat elever äter. 

Andra skolor som infört frukost i samband med skoldagen har märkt bland annat förbättrad 
koncentration, ökad närvaro, minskad vandalisering och ökat välbefinnande. Läs gärna mer 
om Botkyrka och Uppsalas projekt pa livsmedelsverkets hemsida. 

Kommunstyrelsen har en reserv avsatt i budgeten. Denna reserv har inte använts i nägon 
större utsträckning de senaste aren. Detta förslag är prioriterat och borde finansieras med 
kommunstyrelsens reserv. 

Vänsterpartiet yrkar för: 

att kommunfullmäktige uppdrar at nämnden för utbildning, kultur och fritid att i samräd med 
varje grundskola F-9 i Härryda kommun se till att alla elever erbjuds frukost. 

att kommunfullmäktige uppdrar at kommunstyrelsen att finansiera frukost i alla grundskolor 
F-9. 

„94.$ 
Mans Pr Fogelberg' Björn Mattson 
(. ' I-.\ 

• i } ave t• 
vAsa Garblrg J Elin Remme 

a. Has; 
Sven-Ake Hallgren 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Kommunfullmäktige 

Sammanträdesdatum 
2023-02-02 

 
 

Signatur justerande Utdragsbestyrkande 

    

 

§ 5 

Remittering av inkomna motioner 
 
Beslut 
Kommunfullmäktiges beslut i enlighet med kommunfullmäktiges presidiums förslag 
Kommunfullmäktige remitterar motionen till nämnden för utbildning, kultur, och fritid. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Nedanstående motion har inkommit. 
  
Dnr 2022KS628 
Från Måns Pär Fogelberg (V), Sven Åke Hallgren (V), Åsa Garberg (V), Elin Remme (V) om 
frukost åt alla elever grundskola F-9. 
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