
 

 

 

  

 
 

 
 

 

Uppdragsbeskrivning  
VÅRDBITRÄDE 
Vårdbiträdet ska tillgodose den enskildes behov av trygghet, kontinuitet, 
individanpassad omsorg och samordning. I arbetet ingår även att utföra 
delegerade arbetsuppgifter från legitimerad personal. Vårdbiträdet ska 
kunna arbeta självständigt efter introduktion samt klara och utföra 
arbetsuppgifter i samverkan med andra aktörer. 

Arbetsuppgifter: 

· Insatser och arbetssätt ska utgå från den nationella värdegrunden, 
socialtjänstlagen och annan tillämplig lagstiftning samt 
verksamhetens mål, kvalitetsarbete och övriga policys/riktlinjer. 
Omsorgs- och omvårdnadsinsatserna ska baseras på 
evidensbaserad praktik. 

· Arbeta i enlighet med brukarens individuella genomförandeplan. 
Dokumentera enligt SoL och HSL. 

· Utföra omsorgs- och omvårdnadsinsatser till brukarna på ett sätt 
att brukarens resurser stärks utifrån ett socialt och rehabiliterande 
synsätt 

· Arbeta med digitala arbetsverktyg samt använda aktuella 
verksamhetssystem. 

· På ordination och/eller delegation av sjuksköterska, arbetsterapeut 
och fysioterapeut utföra vissa hälso- och sjukvårdsuppgifter. 

· Ansvara för att individuellt utprovade medicintekniska produkter 
till brukarna sköts och används enligt muntlig och skriftlig 
instruktion från legitimerad personal samt återkoppla om 
produkten inte fungerar 

· Följa de instruktioner som finns gällande förflyttningsteknik och 
arbetstekniska hjälpmedel 

Förhållningssätt: 

· Bidra till en god psykosocial arbetsmiljö 
· Vara insatt i verksamhetens givna ekonomiska ramar och 

medverka till en kostnadseffektiv verksamhet 
· Genom ett salutogent och personcentrerat arbetssätt arbeta i 

vardagen med meningsfullhet utifrån brukarens behov 
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· Stötta och motivera brukarna att delta i aktiviteter som främjar 
hälsa och välbefinnande 

· Arbeta självständigt utifrån gällande rutiner på arbetsplatsen. Vara 
flexibel vid behov av omfördelning av arbetsuppgifter utifrån 
brukarens behov. 

Samverkan: 

· Samverka med brukarens närstående och övriga 
samverkanspartners 

· Ta del av både skriftlig och muntlig information 

Utveckling: 

· Medverka till att utveckla en god kvalitativ verksamhet där 
synpunktshantering beaktas samt komma med idéer till 
förbättringar i verksamheten 

· Aktivt delta i planerade arbetsplatsträffar, fortbildning samt 
enskilda samtal 

· Ansvara för eventuella ombudsuppdrag 

Vårdbiträdet ska arbeta efter följande aktiva verb: klara, utföra och 
samverka samt arbeta självständigt efter introduktion. 
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